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Agenda

• Austausch

• Wer organisiert das?

• Wieso?

• Was hab ich mir vorgestellt?

• Unterkunft

• Tagesablauf

• Finnland bzw. Lappeenranta

• Wie ist das Land?

• Wie sind die Leute?

• Was kann man in Lappeenranta machen?

• Arbeitskultur und Arbeitserfahrungen

• Wie ist die Arbeitskultur der Finnen? 

• Wo habe ich gearbeitet?

• Als was habe ich gearbeitet?

• Fazit



Die Unterkunft

Gasthaus Kantolankulma Oy

3-Sterne Unterbringung

Eigene Wohnung mit Küche und 

Bad

4 Einzelbetten in 2 Zimmern



Tagesablauf

Arbeitsbeginn zwischen 7 und 9 Uhr

Arbeitsdauer ca. 8 Stunden 

Danach einkaufen gehen und eigenen 

Beschäftigungen nachgehen

Wir empfehlen eine Spielekonsole 

oder ähnliches mitzunehmen



Finnland

338.462 km² Fläche

5,5 Millionen Einwohner

zwei Amtssprachen

90% der Erwachsenen sprechen Englisch

Militärpflicht bei Männern

34.534 km² Binnengewässer

Sonntags haben Läden halbtags geöffnet

Im Winter in Teilen des Landes kein Sonnenlicht



Finnen

Introvertiert

Ruhig

Mögen Konfrontationen nicht

Sehr patriotisch

Trotzdem sehr aufgeschlossen

Sehr sportliches Volk

Glücklichstes Volk

Hohe Selbstmordrate  



Lappeenranta

72.650 Einwohnern

Technische Universität 

großer Binnenhafen

Liegt am größten See Finnlands 

Saimaa

20km zur russischen Grenze



Arbeitserfahrung

Wo habe ich gearbeitet?

BLC

600 Mitarbeiter insgesamt

kleinster Standort 

Schlösser und Zugangssysteme

16 Mitarbeiter

Woran habe ich gearbeitet? 

Aufgabenbereiche:

Sicherheitstechniker

Kamerasysteme

Zugangskontrollen

Türsteuerungen



Arbeitserfahrung

Wo habe ich gearbeitet?

Finnos OY

Spezialisiert auf die Analyse von 

Baumstämmen in Sägewerken

Technik an über 50 Standorten 

Weltweit im Einsatz

Aktive Nutzung von KI zur Analyse

Was habe ich gemacht? 

Aufgabenbereich

Netzwerktechnik 

KI-Training



Fazit

• Wir haben eine völlig andere Mentalität 

kennengelernt

• Unsere Selbständigkeit wurde gefordert und  

gefördert

• Wir haben uns persönlich entwickelt durch 

Herausforderungen und Erfolge im beruflichen 

Alltag

• Beste Erfahrung: Treffen mit dem Austauschschüler 

aus Finnland

• Schlechteste Erfahrung: Starker Regen auf dem 

Weg zur Arbeit
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